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Годовой график работы тренеров-преподавателей МАУ ДО «СШ «Олимп»

на 2025 -2026 учебный год. 
	п/п
	
	Ф.И.О.

	группа

	Пн.
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.
	Сб.
	Вс.

	БОКС

	1
	
	Фаргер В.Ф. (основн.)

зал бокса

(Молодежная,6)
	УТГ -2 (14 чел.) 14 ч.
	16.30-19.15
	17.00-18.50
	17.00-19.15
	17.00-18.50
	16.30-19.15
	В
	В

	
	
	
	НП-2 (15 чел.) 8 ч.   
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	
	

	
	
	
	НП-1 (12 чел.) 6 ч
	19.15-20.45
	
	19.15-20.45
	
	19.15-20.45
	
	

	2
	
	Парамохин А.Л. (основн.)

зал бокса

(Машин-телей,17А)
	НП-2 (10 чел.) 8 ч.
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	
	15.00-16.30
	16.30-18.00
	15.30-17.00
	В

	
	
	
	СОГ (10 чел.) 6 ч.
	
	15.00-16.30
	
	
	15.00-16.30
	15.30-17.00
	

	
	
	
	СОГ (10 чел.) 6 ч.
	
	
	15.00-16.30

(сош № 1)
	17.00-18.30

(сош № 1)
	
	14.00-15.30
	

	ДЗЮДО

	3
	
	Цечоев М. К.

зал бокса

(Машин-телей,17А)
	СОГ (7 чел.) 4,5 ч.
	В
	18.00-19.10
	В
	18.00-19.10
	В
	15.00-16.05
	В

	
	
	
	СОГ (7 чел.) 4,5 ч.
	
	19.10-20.20
	
	19.10-20.20
	
	16.05-17.15
	

	ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ

	4
	
	Рясный А.И.(основн.)

лыжная база (Молодежная,4)
	СОГ (10 чел.) 6 ч.
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	В
	

	
	
	
	СОГ (10 чел.) 6 ч.
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	
	10.00-11.30

	5
	
	Клочков С.А.
(совмест.) («ИСОШ»)

п. Ис, Ленина,118
	СОГ - 15 чел. 6 ч.
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	В
	15.00-16.30
	В
	В
	В

	6
	
	Барсуков А.А. (совмест.)

(пос. Ис ФОК)
	УТГ-1 – (11 чел.) 9 ч.
	В
	17.00-19.15
	17.00-19.15
	17.00-19.15
	В
	11.00-13.15
	В

	ВОЛЕЙБОЛ

	7
	
	Хриенко Ю.А. (совмест.)

СОК «Юность»

Малышева, 26
	УТГ-1 (21 чел.) 9 ч.
	16.00-18.15
	В
	16.00-18.15
	В
	16.00-18.15
	В
	В

	8
	
	Елисеева Е.Д.

(совмест.)

СОК «Юность»

Малышева, 26
	УТГ-1 (23 чел.) 9 ч.
	В
	16.00-18.15
	В
	16.00-18.15
	В
	12.00-14.15
	В

	9
	
	Рейдер Е.И.

(основн.)

СОШ № 7 Гайдара, 4.
СОК «Юность»

Малышева, 26
	НП-2 (15 чел.) 8 ч.
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	14.30-16.00
	

	
	
	
	НП-2 (15 чел.) 8 ч.
	18.00-19.30
	
	18.00-19.30
	18.00-19.30
	18.00-19.30
	
	

	
	
	
	СОГ (10 чел.) 6 ч.
	
	13.30-15.00

(сош № 1)
	
	13.30-15.00

(сош № 1)
	
	13.00-14.30

(сош № 1)
	

	10
	
	Воробьев А.А. (совмест.)

СОШ № 7 Гайдара, 4.
	СОГ – (15 чел.) 6 ч.
	17.30-19.00
	В
	17.30-19.00
	В
	17.30-19.00
	В
	В

	11
	
	Бартов А.Н. (совмест.)

СОШ № 2 Декабристов, 23
	СОГ – (15 чел.) 4,5 ч.
	В
	16.00-17.15
	В
	16.00-17.15
	В
	14.00-15.15
	В

	ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГИМНАСТИКА 

	12
	
	Пантелеева Е.Н. (основн.)
(с/з «Старт»)
Молодежная, 10
	СС -3 (5 чел.) 24 ч.
	16.30-19.30
	15.00-18.00
	16.30-19.30
	15.00-18.00
	16.30-19.30
	12.45-15.45
	В

	
	
	
	УТГ-1 (12 чел.) 14 ч.
	14.00-16.15
	
	14.00-16.15
	
	14.00-19.30
	10.30-12.45
	

	
	
	
	СОГ (15 чел.) 4,5 ч.
	
	18.00-19.10
	
	18.00-19.10
	
	9.30-10.40
	

	13
	
	Никулина О.О.

(основн.)

(с/з «Старт»)

Молодежная, 10
	УТГ-5 (11 чел.) 18 ч.
	17.15-19.30
	15.30-17.45
	16.30-18.45
	15.30-17.45
	16.30-18.45
	12.15-14.30
	В

	
	
	
	УТГ-3 (10 чел.) 12 ч.
	15.00-17.15
	14.00-15.30
	15.00-16.30
	14.00-15.30
	15.00-16.30
	10.00-12.15
	

	
	
	
	НП-2 (12 чел.) 6 ч.
	13.30-15.00
	В
	13.30-15.00
	В
	13.30-15.00
	В
	

	СПОРТИВНАЯ ГИМНАСТИКА

	14
	
	Бондарева М.А.
(основн.)

(с/з «Старт»)

Молодежная, 10
	СОГ (20чел.) 6 ч.
	18.00-19.30
	В
	18.00-19.30
	В
	18.00-19.30
	
	В

	
	
	
	НП-2 (15 чел.) 8 ч.
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00
	16.30-18.00
	

	
	
	
	НП-1 (10 чел.) 6 ч.
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	

	ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА

	15
	
	Хандошка В.В. (основн.)

(л/манеж)

40 лет Октября 28а
	НП–1 (15 чел.) 6 ч.
	14.30-15.15
	14.30-15.15
	14.30-15.15
	14.30-15.15
	14.30-15.15
	10.00-10.45
	В

	
	
	
	НП-2 (15 чел.) 8 ч.
	15.15-16.15
	15.15-16.15
	15.15-16.15
	15.15-16.15
	15.15-16.15
	10.45-11.45
	

	
	
	
	УТГ–1 (14 чел.) 9 ч.
	16.15-17.15
	16.15-17.15
	16.15-17.30
	16.15-17.15
	16.15-17.15
	11.45-13.15
	

	
	
	
	УТГ-3 (10 чел.) 12 ч.
	17.15-18.45
	17.15-18.45
	17.30-19.00
	17.15-18.45
	17.15-18.45
	13.15-14.45
	

	16
	
	Коновалов В.В.

(основн.)

(манеж)

40 лет Октября 28а
	НП – 1 (15 чел.) 6 ч.
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	15.00-16.30
	
	
	В

	
	
	
	НП - 2 (15 чел.) 6 ч.
	
	15.30-17.00
(сош № 1)
	
	
	15.30-17.00 
(сош № 1)
	10.00-11.30
	

	
	
	
	УТГ-1 (10 чел.) 9 ч.
	16.30-18.00
	17.00-17.45
	16.30-18.00
	16.30-17.15
	17.00-17.45
	11.30-13.00
	

	
	
	
	УТГ-3 (6 чел.) 12 ч.
	18.00-19.30
	17.45-19.15
	18.00-19.30
	17.15-18.45
	17.45-19.15
	13.00-14.30
	

	17
	
	Хорошев С.А.

(основн.)

(манеж)

40 лет Октября 28а
	НП-1 (12 чел.) 6 ч.
	14.00-15.30
	14.00-14.45
	14.00-14.45
	14.00-14.45
	14.00-14.45
	В
	В

	
	
	
	НП-2 (10 чел.) 9 ч.
	15.30-16.15
	14.45-15.30
	14.45-16.15
	14.45-16.15
	14.45-16.15
	
	

	
	
	
	УТГ -1 (6 чел.) 12 ч.
	16.15-17.45
	15.30-17.00
	16.15-17.45
	16.15-17.45
	16.15-17.00
	
	

	18
	
	Хандошка Е.Б.

(совмест.)

(манеж)

40 лет Октября 28а
	СОГ (12 чел.) 4,5 ч.
	В
	17.30-18.15
	В
	17.30-18.15
	17.30-18.15
	10.00-10.45
	В

	
	
	
	СОГ (12 чел.) 4,5 ч.
	
	18.15-19.00
	
	18.30-19.15
	18.30-19.15
	10.45-11.30
	

	19
	
	Шеметова Т.М. (манеж)

40 лет Октября 28а
	СОГ (15 чел.) 4,5 ч.
	15.00-16.10
	
	15.00-16.10
	
	15.00-16.20
	
	В

	
	
	
	СОГ (15 чел.) 4,5ч.
	
	15.00-16.10
	
	15.00-16.10
	
	10.00-11.20
	

	20
	
	Пидлужная Ю.В.

(манеж)

40 лет Октября 28а
	СОГ (15 чел.) 4,5 ч.
	15.00-16.10
	
	15.00-16.10
	
	15.00-16.20
	
	В

	
	
	
	СОГ (15 чел.) 4,5ч.
	
	15.00-16.10
	
	15.00-16.10
	
	10.00-11.20
	

	АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА

	21
	
	Бартов А.Н. (совмест)

ГАУ ЦСПСИД Парковая, 9
	СОГ (7 чел.) 4,5 ч.


	15.00-16.10
	В
	15.00-16.10
	В
	В
	15.00-16.20
	В

	ШАХМАТЫ

	22
	
	Смирнов М.В. (совмест)

ЦДО 

(40 лет Октября, 11)
	СОГ (15 чел.) 4,5 ч.
	В
	В
	В
	В
	15.10-16.20
	13.00-14.10
	15.10-16.30

	
	
	
	 СОГ (15 чел.) 4,5ч.
	
	
	
	
	16.20-17.30
	14.10-15.20
	16.30-17.50
(манеж)


